HUBUNGAN EFIKASI DIRI DENGAN KEMANDIRIAN BELAJAR
SISWA KELAS IV SEKOLAH DASAR NEGERI DI KELURAHAN
PALMERAH JAKARTA BARAT

ﬂnfe/@enﬁa g ﬂym'fay

Disusun oleh:
Litha Ayu Ningsih
(1107621118)

SKRIPSI
Ditulis untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan dalam

Mendapatkan Gelar Sarjana Pendidikan

PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR
FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
2026



LEMBAR PENGESAHAN

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING DAN PENGESAHAN
PANITIA SIDANG SKRIPSI

Judul

Hubungan Efikasi Diri dengan Kemandirian Belajar Siswa
Kelas IV Sekolah Dasar Negeri di Kelurahan Palmerah Jakarta
Barat

Nama Mahasiswa  : Litha Ayu Ningsih
NIM 1107621118
Program Studi . Pendidikan Guru Sekolah Dasar
Tanggal Ujian 15 Juli 2026
Pembimbing I Pembimbin
Taofik, M.Pd y anindra Yudha, M.Pd
NIP. 199202062022031005 . NIP. 198 420232211016
Panitia Ujian Skripsi e
Nama Tanggal
Dr. Aip Badrujaman, M.Pd 14-08- 201h
(Penanggung Jawab)' “
Karta Sasmita, S.Pd, M.Si, Ph.D ' 19 - 08 - 2026

(Wakil Penanggung Jawab)?

Yofita Sari, S.Pd., M.Pd
(Ketua Penguji)’

(Anggota)*

Indah Wardatussa'idah, M.Pd

05 - 08 - 2026

(Anggota)’

Petrus Paulus Mbette Suhendro, M.Pd

-0~ 202

% 06 ~ 08 - 202b
A
p’

! pekan Fakultas llmu Pendidikan
2 Wakil Dekan Bidang Akademik, Kemahasiswaan dan Alumni

3 Ketua Penguji
# Dosen Penguji
5 Dosen Penguji




LEMBAR PERSETUJUAN PUBLIKASI

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
PERPUSTAKAAN DAN KEARSIPAN

Jalan Rawamangun Muka Jakarta 13220
Telepon/Faksimili: 021-4894221
Laman: lib.unj.ac.id

5 =
;& ¥
% ~

A8 DA%

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika Universitas Negeri Jakarta, yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama : Litha A\OM N‘Ms-\"\

NIM - 1076218

Fakultas/Prodi  : \|mu Pendidikan | Pen didikan Guru Cekolah Dasar
Alamatemail @ \Wapayuninagih 02 @ gmail . om

yetujui untuk memberikan kepada Perpustakaan

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, men
ak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya

dan Kearsipan Universitas Negeri Jakarta, H
ilmiah:

IﬁSkripsi I Tesis [ Disertasi [ Lain-lain (ooeeeeeeeeeimnnnnmmmemsmmeeeees )

yang berjudul :

\‘\\Ahunqm\ Epkai Diri dengan Yemaadinan Bomar Gowa Felas \:\Z
Coxolah Dacay Neari di Yelwrahan PAmeah  Sakarka Bamy

kslusif ini Perpustakaan dan Kearsipan Universitas Negeri
lihmediakan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data
dan menampilkan/mempublikasikannya di internet atau
tingan akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya
penerbit yang

Dengan Hak Bebas Royalti Non-E
Jakarta berhak menyimpan, menga
(database), mendistribusikannya,

media lain secara fulltext untuk kepen
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan atau

bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan
Universitas Negeri Jakarta, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak

Cipta dalam karya ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.
Jakarta, \0 AqUstUs 20,6

Penulis

¢ Litha Ayn Ningsh |

nama dan tanda tangan




ABSTRAK

Hubungan Efikasi Diri dengan Kemandirian Belajar Siswa Kelas IV Sekolah Dasar

Negeri di Kelurahan Palmerah Jakarta Barat.

Litha Ayu Ningsih
Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara efikasi diri dengan
kemandirian belajar siswa kelas IV SDN di Kelurahan Palmerah, Jakarta Barat.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode korelasional.
Populasi penelitian berjumlah 238 siswa kelas IV SDN di Kelurahan Palmerah,
Jakarta Barat. Teknik pengambilan sampel menggunakan proportional random
sampling sehingga diperoleh sampel sebanyak 149 siswa yang diambil secara
proporsional dari setiap sekolah. Pengumpulan data dilakukan menggunakan
angket efikasi diri dan angket kemandirian belajar yang telah diuji validitas dan
reliabilitasnya. Teknik analisis data yang digunakan meliputi statistik deskriptif, uji
normalitas, uji linearitas, uji koefisien korelasi, uji signifikansi korelasi, dan
koefisien determinasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan
positif dan signifikan antara efikasi diri dengan kemandirian belajar siswa, yang
ditunjukkan oleh nilai signifikansi sebesar 0,000 (p < 0,05) dan koefisien korelasi
sebesar 0,541 yang berada pada kategori sedang. Selain itu, nilai koefisien
determinasi sebesar 0,293 menunjukkan bahwa efikasi diri memberikan kontribusi
sebesar 29,3% terhadap kemandirian belajar siswa. Dengan demikian, efikasi diri
merupakan salah satu faktor penting yang berhubungan dengan kemandirian belajar

siswa kelas IV SDN di Kelurahan Palmerah, Jakarta Barat.

Kata Kunci: efikasi diri, kemandirian belajar, siswa sekolah dasar, penelitian

korelasional.



ABSTRACT

The Relationship Between Self-Efficacy and Learning Independence Among
Fourth-Grade Students at State Elementary Schools in Palmerah Urban Village,
West Jakarta.

Litha Ayu Ningsih

Abstract

This study aimed to determine the relationship between self-efficacy and learning
independence among fourth-grade students at public elementary schools in
Palmerah Subdistrict, West Jakarta. This study employed a quantitative approach
with a correlational method. The population consisted of 238 fourth-grade students
from public elementary schools in Palmerah Subdistrict, West Jakarta. The samples
were selected using proportional random sampling, resulting in 149 students
proportionally drawn from each school. Data were collected using self-efficacy and
learning independence questionnaires that had been tested for validity and
reliability. The data analysis techniques included descriptive statistics, normality
test, linearity test, correlation coefficient test, correlation significance test, and
coefficient of determination test. The results showed a positive and significant
relationship between self-efficacy and learning independence, as indicated by a
significance value of 0.000 (p < 0.05) and a correlation coefficient of 0.541, which
falls into the moderate category. Furthermore, the coefficient of determination
value of 0.293 indicated that self-efficacy contributed 29.3% to students' learning
independence. Therefore, self-efficacy is an important factor associated with the
learning independence of fourth-grade students at public elementary schools in
Palmerah Subdistrict, West Jakarta.

Keywords: self-efficacy, learning independence, elementary school students,

correlational study.
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MOTTO

“Cukuplah Allah sebagai penolong kami, dan Allah adalah sebaik-baiknya
pelindung.”

“Bukan karena diri ini kuat hingga mampu melewati setiap ujian, melainkan
karena pertolongan Allah yang senantiasa menguatkan. Maka, libatkanlah Allah

dalam setiap langkah dan urusan.”

“Barang siapa yang bersungguh-sungguh, maka ia akan berhasil.”
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