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PENGEMBANGAN BUKU CERITA DIGITAL UNTUK 

MENSTIMULASI SIKAP EMPATI ANAK USIA DINI 

Unaisah  

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengebangkan media pembelajaran anak usia dini. 

Media yang dikembangkan yaitu buku cerita digital ”Saling Membantu”  untuk 

menstimulasi sikap empati anak usia dini di SPS PAUD Al-Ikhlas Rawamangun. 

Penelitian ini menggunakan metode pengembangan research & develepment 

(R&D) dengan model ADDIE yang terdiri dari 5 tahap yaitu analisis, desain, 

pengembangan, implementasi, dan evaluasi. Subjek penelitian yaitu tujuh anak dari 

usia 5-6 tahun. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu observasi dan 

kuesioner. Data diolah dengan teknik campuran kualitatif dan kuantitatif. Kuesioner 

ini digunakan untuk menilai kelayakan buku ”Saling Membantu” yang dinilai oleh 

ahli materi dan ahli media. Kuesioner juga digunakan sebagai uji keterbacaan buku 

panduan penggunaan buku cerita digital. Hasil validasi dari ahli materi yaitu 

sebesar  84.37% dan ahli media 96.66%, hal ini dikategorikan sangat valid. 

Sedangkan uji keterbacaan buku panduan penggunaan buku cerita digital 88.88% 

dengan kategori valid. Uji coba buku cerita digital ”Saling Membantu” dengan 

small group mendapatkan persentasi 82.20% dengan respon yang baik dari anak. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa saat dibacakan buku cerita anak antusias dan 

fokus terhadap isi buku, sedangkan setelah dibacakan terdapat perubahan sikap 

empati pada anak saat selama kegiatan di kelas. Hal ini menunjukkan bahwa buku 

cerita digital ”Saling Membantu” mampu menstimulasi sikap empati anak usia dini.  

Kata Kunci : media pembelajaran, buku cerita digital, empati, anak usia dini.  
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DEVELOPMENT OF DIGITAL STORYBOOKS TO  

STIMULATE EMPATHY IN EARLY CHILDHOOD  

ABSTRACT 

This research aims to develop early childhood learning media. The media 

developed is the digital storybook "Saling Membantu" to stimulate early childhood 

empathy at SPS PAUD Al-Ikhlas Rawamangun. This study employed a research and 

development (R&D) approach using the ADDIE model, which consists of five 

stages: analysis, design, development, implementation, and evaluation. The 

research subjects were seven children aged 5–6 years. The data collection methods 

used were observation and questionnaires. The data were analyzed using a 

combination of qualitative and quantitative methods. The questionnaire was used 

to assess the suitability of the book “Saling Membantu”, which was evaluated by 

subject matter experts and media experts. The questionnaire was also used to test 

the readability of the user guide for the digital storybook. The validation results 

from the subject matter experts were 84.37% and from the media experts 96.66%, 

which were categorized as highly valid. Meanwhile, the readability test for the user 

guide of the digital storybook yielded 88.88%, categorized as valid. A pilot test of 

the digital storybook “Saling Membantu” with a small group achieved a score of 

82.20% with positive responses from the children. The research results show that 

when the storybook was read aloud, the children were enthusiastic and focused on 

the content; furthermore, after the reading, a change in the children’s empathetic 

attitudes was observed during classroom activities. This indicates that the digital 

storybook “Saling Membantu” is capable of stimulating empathy in early 

childhood.  

Keywords: educational media, digital storybooks, empathy, early childhood.  
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN  

MOTTO 

“Maka sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan” ”Sesungguhnya beserta 

kesulitan ada kemudahan” 

(Surat Al-Insyirah ayat 5-6) 

수많은 길이 내 앞에 있어세상에 반대로 돌아가더라도우린 절대 길을 잃지 

않고똑바로 걸어갈 거예요 

“There are countless parth ahead of me. Even if the world turns in the opposite 

direction, we’ll never lose our way, and we’ll keep walking straight ahead.” 

(Seventeen-Together) 

PERSEMBAHAN 

Skripsi ini peneliti persembahkan kepada kedua orang tua tercinta saya yang 

senantiasa memberikan doa, kasih sayang yang lebih luas dari samudra, dukungan, 

dan pengorbanan dalam segala hal apapun. Setiap lembar ataupun langkah yang 

peneliti jalan dengan tidak lepas dari keikhlasan, dukungan, dan doa yang diberikan 

menjadi alasan dan kekuatan terbesar peneliti untuk menyelesaikan hingga akhir 

dengan baik. Dengan rasa hormat dan terima kasih, peneliti persembahkan kepada 

dosen pembimbing yang telah mendukung secara tulus dan sabar untuk 

menyelesaikan skripsi ini dengan teliti, baik, dan benar. Tidak lupa kepada Bapak 

dan Ibu dosen PGPAUD UNJ yang telah memberikan peneliti ilmu dan pengalaman 

yang sangat bermanfaat dari awal perkuliahan hingga akhir perkuliahan, semoga 

ilmu yang telah diajarkan menjadi amal jariyah, dan bukan hanya bermanfaat 

kepada peneliti saja akan tetapi kepada orang lain.  Terakhir, terima kasih kepada 

diri sendiri yang telah berjuang dan bertahan untuk setiap langkahnya, bahkan 

ketika langkah yang dijalani terasa lelah, berat dan panjang. Skripsi ini tidak hanya 

untuk memenuhi gelar, tetapi sebagai bentuk perjuangan dan keberanian untuk 

menyelesaikan dengan tuntas. Setiap proses yang telah dijalani menjadi saksi 

sebagai bentuk perjuangan untuk menyelesaikan perkuliahan dengan sabar, 

tanggung jawab, dan disertai doa. 
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