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ABSTRAK

Eksplorasi Identitas Gender Anak Usia Dini dalam Pembelajaran STEM
Melalui Bermain Imajinasi

Yuriana Allysya Rahmadina

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi proses anak dalam menegosiasikan
identitas gender melalui bermain imajinasi dalam aktivitas STEM. Penelitian
menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus. Partisipan terdiri
atas dua guru dan delapan anak usia 4—6 tahun di TTKA Ceria yang dipilih secara
purposive. Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara semi-terstruktur, dan
dokumentasi, kemudian dianalisis menggunakan model interaktif Miles,
Huberman, dan Saldafia (2014). Hasil penelitian menunjukkan empat bentuk
negosiasi gender, yaitu mempertanyakan aturan gender, memodifikasi makna
karakter, menantang stereotipe gender, dan mencari dukungan guru untuk
menampilkan peran yang berbeda dari norma gender. Bermain imajinasi menjadi
jembatan antara aktivitas STEM dan eksplorasi gender, dengan konsep
pengukuran dan rekayasa muncul bersamaan dalam penyelesaian tantangan
bermain. Proses tersebut didukung oleh perancangan lingkungan bermain dan
mediasi verbal guru. Temuan menunjukkan bahwa eksplorasi identitas gender
anak berlangsung secara situasional dan dipengaruhi oleh motif aktivitas serta

dukungan sosial.

Kata kunci identitas gender, bermain imajinasi, STEM, anak usia dini, cultural-

historical theory.



Exploring Young Children's Gender Identity in STEM Learning Through
Imaginative Play

Yuriana Allysya Rahmadina

This study aims to explore how young children negotiate gender identity through
imaginative play in STEM activities. A qualitative case study approach was
employed, involving two teachers and eight children aged 4—6 years at TTKA
Ceria, selected through purposive sampling. Data were collected through
observations, semi-structured interviews, and documentation, and analyzed using
the interactive model of Miles, Huberman, and Saldafia (2014). The findings
revealed four forms of gender negotiation: questioning gender rules, modifying
the meaning of characters, challenging gender stereotypes, and seeking teacher
support to enact roles that differed from gender norms. Imaginative play served as
a bridge between STEM activities and gender exploration, with concepts of
measurement and engineering emerging alongside children’s negotiation of
gender while solving play-based challenges. This process was supported by
teachers’ design of the play environment and verbal mediation. The findings
indicate that children’s gender identity exploration is situated and influenced by

activity motives and social support.

Keywords gender identity, imaginative play, STEM, early childhood, cultural-
historical theory.
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

Bismillahirrahmanirrahim

"Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya,
kecuali sesuai dengan apa yang mampu dilakukan oleh kekuatannya sebagai
keutamaan dan rahmat, atau dengan sesuatu yang berada di bawah batas
kemampuannya sehingga kekuatannya dapat mencapainya dan menjadi mudah
baginya, sebagaimana firman-Nya: Allah menghendaki kemudahan bagimu dan

tidak menghendaki kesulitan bagimu.” - QS. Al-Bagarah: 185.

“Sudah tentu seorang pengarang atau penulis manapun juga dan berapapun juga
adalah murid dari pemikir lain dari dalam masyarakatnya sendiri atau
masyarakat lain. Sedikitnya ia dipengaruhi oleh guru, kawan sepaham, bahkan

oleh musuhnya sendiri.” — Tan Malaka

“Do the things you want to do, the things you thought were right, and the things
you like.” — Jachyun from NCT 127.

Pertama-tama, saya ucapkan syukur kepada Allah SWT karena dengan rahmat,
karunia, dan pertolongannya yang selalu menyertai penulis dalam setiap proses
penulisan skripsi yang dilalui. Penulis juga percaya bahwa Allah akan
memberikan jalan jika semua sudah dikehendakinya, sehingga penulis yakin
bahwa skripsi ini dapat selesai dengan baik dan tepat waktu karena sudah
dikehendaki olehnya.

Skripsi ini penulis persembahkan untuk:

1. Mama tercinta yang selalu memberikan doa dan dukungan selama
perjalanan penulis menyelesaikan  skripsi. Skripsi ini, penulis
persembahkan sebagai bentuk cinta dan kerja keras yang telah diberikan
oleh Mama kepada penulis. Terima kasih mama atas semua doa yang

selalu dipanjatkan untuk kesuksesan anak perempuannya. Terima kasih
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atas semua kerja keras yang dilakukan sehingga bisa membesarkan
seorang anak perempuan hingga menjadi seorang sarjana.

. Almh. Nenek yang selalu memberikan dukungan kepada penulis sampai
hembusan nafas terakhirnya. Skripsi ini menjadi hadiah tertunda penulis
kepada Almh. Nenek yang selalu mendoakan setiap langkah cucunya
untuk mengejar impiannya. Meskipun tidak dapat menemani sampai akhir
perjalanan pendidikan penulis, nasihat beliau lah yang selalu
menyemangati penulis ketika berada di fase tersulit selama mengerjakan
skripsi.

. Alm. Papa yang mungkin tidak dapat menemani penulis selama proses
pertumbuhan penulis hingga dapat sampai di titik ini. Papa memang tidak
berada di samping penulis selama melewati fase-fase tersulit tapi penulis
percaya bahwa kasih sayang beliau selalu abadi untuk penulis sehingga
penulis dapat sampai di titik ini.

. Kedua abang tercinta yang selalu memberikan dukungan kepada penulis
baik berupa moral maupun materil. Skripsi ini menjadi bukti bahwa adik
kecilnya sudah menjadi sosok yang lebih mandiri. Terima kasih atas
nasihat yang diberikan ketika penulis sedang berada di fase sulit.

. Ibu Ade Dwi Utami, S.Pd., M.Pd., Ph.D., selaku dosen pembimbing 1
yang selalu memberikan masukan dan arahan kepada penulis selama
mengerjakan skripsi hingga penulis dapat sidang dan lulus tepat waktu.
Penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya atas
bimbingannya selama penulisan skripsi ini, tanpa nasihat dan arahan dari
beliau, skripsi ini tidak akan selesai dengan baik. Terima kasih juga
penulis ucapkan atas dorongan dan motivasi yang diberikan oleh Ibu Ami
sehingga penulis dapat menyelesaikan studi tepat waktu.

. Ibu Endah Windiastuti, S.Pd., M.Pd., selaku dosen pembimbing 2 yang
menjadi tempat penulis untuk bertanya ketika mengalami kebingungan
selama proses menulis skripsi serta selalu memberikan motivasi agar
penulis tetap terus maju hingga bisa menyelesaikan skripsi ini. Penulis
ucapkan terima kasih kepada Bu Endah yang telah membimbing penulis

hingga akhir perjalanan studi ini.



7. Bapak dan Ibu dosen pembimbing serta seluruh dosen PAUD UNJ yang
telah memberikan penulis ilmu, arahan, dan bimbingan selama penulis
menjadi mahasiswa PG PAUD. Dengan ilmu dan bimbingan dari bapak
dan ibu Dosen penulis akhirnya dapat menyelesaikan tugas akhir sebagai
mahasiswa. Semoga ilmu yang diberikan dibalas oleh Allah dengan pahala
dan kebaikan yang berlipat ganda.

8. Kak Indah yang menjadi tempat penulis untuk berkeluh kesah dan
meminta saran serta petunjuk selama proses penulisan. Tanpa bimbingan
dan arahan darinya serta latihan yang diberikannya penulis tidak akan
mampu untuk menghadapi seminar proposal dan sidang skripsi dengan
baik. Kata terima kasih mungkin tidak cukup untuk membalas kebaikan
yang telah Kak Indah berikan kepada penulis. Oleh karena itu, penulis
berdoa semoga semua kebaikan yang diberikan oleh Kak Indah dibalas
oleh Allah dengan pahala dan kebaikan yang berlipat ganda serta
dimudahkan segala urusannya.

9. Teman seperjuangan dan teman bimbingan penulis yaitu Sinta yang tidak
pernah lelah menyemangati penulis ketika penulis berada di titik terendah
selama proses penulisan skripsi. Terima kasih atas semua saran, motivasi,
semangat, dan kebaikan yang diberikan karena tanpa semua itu, penulis
tidak akan berhasil sampai di titik ini yaitu menyelesaikan penulisan
skripsi. Seorang teman yang tidak pernah merasa kesal ketika diberikan
banyak pertanyaan ataupun ketika penulis merasa terlalu overthink dan
tidak bisa melalui semuanya. Sekali lagi penulis ucapkan terima kasih
kepada Sinta, seorang teman yang baru penulis kenal selama 1 tahun
terakhir tapi ternyata sangat berarti dan membekas bagi penulis. Penulis

berharap pertemanan ini tidak berakhir ketika kita telah lulus dari UNJ.
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olehnya. Terima kasih karena telah meluangkan waktu untuk menemani
penulis mengerjakan skripsi dan melepas penat ketika burnout dengan
skripsi. Tanpa motivasi yang diberikan olehnya, penulis mungkin tidak
akan termotivasi untuk merevisi dan mengerjakan skripsi. Terima kasih
karena telah menjadi teman yang selalu ada untuk penulis ketika penulis
membutuhkan tempat untuk berkeluh kesah dan menuangkan semua
pemikiran buruk yang terlintas di kepala. Semoga perjuangan selama
menulis skripsi ini menjadi tanda bahwa pertemanan yang telah dijalin
selama 10 Tahun ini semakin menguat dan tetap terjaga.

Teman-teman PAUD angkatan 2022 khususnya Yani, Gipa, Aura, dan Tia
yang selalu menyemangati penulis ketika sedang kesulitan menghadapi
skripsi dan mendorong penulis untuk tidak menyerah. Terima kasih atas
dukungan dan motivasi yang diberikan sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi ini. Terima kasih juga telah meluangkan waktu
untuk mengerjakan skripsi bersama dan menjadi penyemangat penulis
selama proses mengerjakan skripsi.

Kepada NCT khususnya NCT 127 yang telah menyemangati penulis
melalui lagu-lagunya selama proses pengerjaan skripsi dan selama
kehidupan perkuliahan. Melalui lagu dan karya mereka, kehidupan
perkuliahan penulis menjadi penuh warna. Selama proses pengerjaan
skripsi, penulis juga mendengarkan lagu-lagu mereka untuk tetap merasa

termotivasi dan semangat mengerjakan skripsi.

vil



13.

14.

1#.

Kepada Jaechyun NCT yang dengan lagu dan karyanya dalam album J telah
menemani penulis selama proses menyelesaikan studi ini. Lagu flamin hot
lemon menjadi lagu favorit penulis selama proses pengerjaan skripsi.
Penulis ucapkan terima kasih karena telah menemani perjalanan kuliah
penulis dari awal hingga akhir. Terima kasih telah menghadirkan lagu dan
karya yang membuat penulis terus bersemangat dan menantikan karya-
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Laptop ACER yang telah menemani penulis dari awal perkuliahan hingga
akhir perjalanan perkuliahan ini. Meskipun penulis selalu kesal dengan
suara keras yang selalu terdengar setiap kali ia merasa lelah dan terkadang
membuat penulis merasa malu ketika mengerjakan skripsi di luar rumah
tetapi tanpa adanya ia penulis tidak akan dapat menyelesaikan skripsi ini.
Terakhir kepada diri sendiri yang telah berjuang untuk melewati semua
proses yang tentunya tidak mudah dan dipenuhi air mata. Terima kasih
karena diri ini mampu untuk terus dipaksa berjuang dan terus maju
meskipun terkadang ingin menyerah. Tanpa pemikiran dan ide yang
datangnya dari diri ini maka penulisan skripsi ini tidak akan pernah
selesai. Sekali lagi terima kasih diriku karena telah berjuang sampai di titik
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