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ABSTRAK

ABISENA AHMADI SURYO, 2026 Maskulinitas dalam memoar La Prochaine Fois

gue Tu Mordras La Poussiere” karya Panayotis Pascot. Program Studi Pendidikan Bahasa
Prancis, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri jakarta.

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan bentuk maskulinitas dalam
memoar La prochaine fois que tu mordras la poussiere karya Panayotis Pascot
dengan menggunakan teori maskulinitas oleh Raewyn Connell (2020). Penelitian
ini berfokus pada pengungkapan jenis-jenis maskulinitas yang muncul dalam teks,
yaitu maskulinitas hegemonik (hegemonic), subordinat (subordinate), komplisit
(complicit), dan marginal. Memoar ini menggambarkan pergejolakan batin tokoh
utama tentang dirinya yang merasa tidak dianggap oleh norma maskulinitas.

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif
dengan metode analisis isi. Sumber data utama dalam penelitian ini adalah memoar
La prochaine fois que tu mordras la poussiere terbitan tahun 2023, edisi Livre de
Poche. Maupun data penelitian berupa kata, frasa, kalimat, dan wacana yang
merepresentasikan konstruksi maskulinitas tokoh narator. Teknik pengumpulan
data dilakukan melalui metode simak dan catat sesuai dengan paparan Mahsun
(2017) Proses analisis data mengikuti model analisis kualitatif yang dikemukakan
oleh Miles dan Huberman (2019), yang terdiri dari tiga tahapan utama: reduksi data,
penyajian data, serta penarikan atau verifikasi kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa memoar karya Panayotis Pascot
merepresentasikan dinamika maskulinitas yang kompleks dan tidak tunggal.
Maskulinitas subordinat dan marginal muncul secara dominan melalui
penggambaran kerentanan emosional, represi afeksi, krisis identitas, serta relasi
ayah—anak yang sarat dengan keheningan dan tekanan patriarkal. Sementara itu,
maskulinitas hegemonik dan komplisit hadir sebagai norma sosial yang diwariskan
dan dinegosiasikan oleh tokoh utama. Penelitian ini menunjukkan bahwa memoar
Pascot merefleksikan pergeseran maskulinitas dalam konteks Prancis kontemporer
menuju bentuk maskulinitas yang lebih reflektif, emosional, dan manusiawi.

Kata kunci: Hegemonik, komplisit, marginal, maskulinitas, memoar, Prancis,
sastra Prancis kontemporer, Simak dan catat, subordinat



ABSTRACT

ABISENA AHMADI SURYO, 2026. Masculinity in the Memoir La
Prochaine Fois que Tu Mordras la Poussiéere by Panayotis Pascot. French
Language Education Study Program, Faculty of Languages and Arts, Universitas
Negeri Jakarta.

This study aims to analyze the representation of masculinities in the memoir
La prochaine fois que tu mordras la poussiére by Panayotis Pascot using Raewyn
Connell’s theory of masculinity (2020). The research focuses on identifying the
types of masculinity depicted in the text, namely hegemonic, subordinate, complicit,
and marginalized masculinity. A qualitative approach with a literary textual
analysis method is employed.

The data source of this study is the memoir La prochaine fois que tu mordras
la poussiére, published in 2023 by Livre de Poche in France. The data consist of
words, phrases, sentences, and narrative passages that reveal the construction of
the narrator’s masculine identity. Data collection is conducted through the method
of observation and note-taking as explained by Mahsun (2017). The data analysis
bases itself on the theory of Miles and Huberman (2019) which follows qualitative
descriptive stages, including data identification, classification based on Connell’s
typology, interpretation, and conclusion drawing.

The findings indicate that Pascot’s memoir presents a complex and non-
singular dynamic of masculinity. Subordinate and marginalized masculinities
emerge dominantly through emotional vulnerability, affective repression, identity
crisis, and the father—son relationship characterized by silence and patriarchal
pressure. Meanwhile, hegemonic and complicit masculinities appear as inherited
social norms that are continuously negotiated by the narrator. This study
demonstrates that Pascot’s work reflects a shift in contemporary French
masculinity toward more reflective, emotional, and humane forms.

Keywords: Complicit, contemporary French literature, hegemonic, marginalized,
masculinity, memoir, note-taking and observation, subordinate



RESUME

ABISENA AHMADI SURYO. 2026. La masculinité dans La prochaine fois que
tu mordras la poussiere de Panayotis Pascot. S1. Programme d’études en langue

francaise, Faculté des Langues et des Arts, Universitas Negeri Jakarta.

Cette recherche, sous forme de mémoire, a été réalisée dans le cadre de
I'obtention du dipléme de Licence (S 1) en Didactique du francais a la Faculté des
Langues et des Arts de I'Universitas Negeri Jakarta. Ce mémoire porte sur les
représentations des masculinités dans La prochaine fois que tu mordras la poussiere
de Panayotis Pascot, une ceuvre autobiographique publiée en 2023 qui aborde les
questions de I'identité masculine, des relations familiales, de I'orientation sexuelle
et des normes de la virilité dans la société francaise contemporaine. L'objectif
principal de cette recherche est d'identifier et d'analyser les différentes formes de
masculinité représentées dans l'ccuvre a travers le récit, les dialogues et les
interactions entre les personnages. Cette étude vise a montrer comment ces
représentations contribuent a la construction de I'identité du narrateur et mettent en
lumiere les rapports de pouvoir qui structurent les expériences masculines. Pour
mener cette analyse, cette recherche s'appuie principalement sur la théorie des
multiple masculinities de Raewyn Connell (2020), qui distingue quatre formes de
masculinité : la masculinité hégémonique, la masculinité complice, la masculinité
subordonnée et la masculinité marginalisée. Cette approche permet d'analyser la
diversité des identités masculines représentées dans le corpus ainsi que les relations

de pouvoir qui existent entre ces différentes formes de masculinité.

Au cours des derniéres décennies, la notion de masculinité a fait I'objet de
nombreuses recherches en sciences sociales, en psychologie et en littérature.
Longtemps considérée comme une caractéristique naturelle associée au sexe
masculin, la masculinité est aujourd'hui comprise comme une construction sociale,
faconnée par les normes culturelles, les rapports de pouvoir et les attentes imposées

par la société. Les études sur le genre montrent qu'il n'existe pas une seule maniére



d'étre un homme, mais plusieurs formes de masculinité qui coexistent, se

confrontent et évoluent selon les contextes historiques et sociaux.

La littérature contemporaine participe activement a cette réflexion en
donnant la parole a des personnages confrontés aux normes de genre et aux tensions
identitaires. Les récits autobiographiques occupent une place particuliére puisqu'ils
permettent aux auteurs de témoigner de leur expérience personnelle tout en
proposant une réflexion plus large sur les réalités sociales. Dans cette perspective,
La prochaine fois que tu mordras la poussiére de Panayotis Pascot constitue une
ceuvre particuliérement pertinente. A travers son récit, I'auteur évoque les exigences
liées a la virilité, les attentes familiales, le poids du regard social ainsi que la
difficulté de construire son identité lorsqu'elle s'écarte du modéle masculin
dominant.

Plusieurs recherches ont déja étudié les représentations de la masculinité
dans les ceuvres littéraires a partir de la théorie de Raewyn Connell. Connell (2020)
a constaté que, la masculinité est désormais comprise comme une construction
sociale, historique et culturelle qui varie selon les contextes et les rapports de
pouvoir (Connell, 2020). Cette approche souligne qu'il n'existe pas une seule
masculinité, mais une pluralité de masculinités qui coexistent, se hiérarchisent et
évoluent en fonction des normes sociales. Les recherches récentes montrent
également que ces modeles masculins sont continuellement renégociés face aux
mutations sociales contemporaines (Nayak, 2023). Ces travaux montrent que les
personnages masculins peuvent reproduire, négocier ou remettre en question les
normes sociales qui définissent la masculinité. Cependant, peu d'études se sont
intéressées au mémoire de Panayotis Pascot, alors méme que cette ceuvre propose
une réflexion originale sur les différentes formes de masculinité a travers une
expérience autobiographique contemporaine. Cette absence de recherches laisse
apparaitre une lacune scientifique qui merite d'étre explorée. 1

Afin de combler cette lacune, cette recherche analyse les représentations de
la masculinité dans une oeuvre intitulée “La prochaine fois que tu mordras la
poussiére’”ecrit par Panayotis Pascot en mobilisant la théorie des masculinités de
Raewyn Connell. L'étude cherche a répondre a la problématique suivante :

comment les différentes formes de masculinité sont-elles représentées dans le



mémoire de Panayotis Pascot et comment participent-elles & la construction
identitaire du narrateur ?

A partir de cette problématique, cette recherche poursuit deux objectifs
principaux. Le premier consiste a identifier les formes de masculinité présentes
dans le mémoire selon la typologie proposée par Connell. Le second vise a
expliquer la maniére dont ces représentations traduisent les rapports entre les
normes sociales, les relations familiales et le processus de construction identitaire.
Ainsi, cette étude ambitionne d'enrichir les recherches portant sur les masculinités
dans la littérature francaise contemporaine et de montrer la contribution de I'ccuvre
de Panayotis Pascot aux débats actuels sur le genre et l'identite.

Les masculinités sont aujourd’hui considérées comme des constructions
sociales plutdét que comme des caractéristiques naturelles des hommes. Elles se
construisent a travers les normes, les valeurs et les attentes de la société, et peuvent
varier selon les époques et les contextes culturels (Levant, 2024). Ainsi, il n'existe
pas une seule maniere d'étre un homme, mais plusieurs fagons de vivre et d'exprimer
son identité masculine. Cette diversité explique pourquoi les masculinités sont
devenues un objet central des études de genre et des études littéraires.

Depuis les travaux fondateurs de Connell (2020), les masculinités sont
appréhendées comme des constructions sociales plurielles, faconnées par les
rapports de pouvoir et les normes culturelles. Cette perspective rompt avec les
conceptions essentialistes qui considéraient la masculinitt comme une
caractéristique naturelle des hommes. Au contraire, elle souligne que plusieurs
formes de masculinité coexistent au sein d'une méme société et évoluent selon les
contextes historiques, sociaux et culturels (Connell & Messerschmidt, 2005). Les
recherches récentes montrent également que les modeles masculins sont
constamment renégociés sous l'effet des mutations sociales et des nouvelles
conceptions du genre (Bridges & Pascoe, 2014).

Dans le champ littéraire, ces évolutions se traduisent par une multiplication
des ceuvres qui interrogent les normes de la virilité, les relations de pouvoir et les
expériences masculines. Comme le souligne Reeser (2010), la littérature constitue
un espace privilégié pour observer la construction, la performance et la

transformation des identités masculines. Les récits autobiographiques occupent une



place particuliere, car ils mettent en dialogue 2I'expérience individuelle avec les
réalités sociales qui fagonnent les trajectoires des personnages.

Plusieurs recherches ont déja exploré les representations des masculinités
dans la littérature francaise contemporaine comme celle de Nugroho (2024) qui
analyse les différentes formes de masculinité dans Qui a tué mon pére d'Edouard
Louis en les mettant en relation avec les mécanismes d'exclusion sociale. Son étude
montre que les masculinités s'inscrivent dans des rapports de pouvoir qui
influencent profondément la trajectoire de vie du protagoniste. De son coté,
Béthune-Pasek (2022) met en évidence la coexistence de masculinités
hégémoniques et de masculinités alternatives dans le cycle de Gwendalavir de
Pierre Bottero. En s'appuyant sur les études de genre et la critique littéraire
féministe, il démontre que la littérature peut a la fois reproduire et déconstruire les
normes traditionnelles de la virilité. Plus récemment, Som (2024) montre, a travers
I'analyse de Vernon Subutex de Virginie Despentes, que la crise des modeles
masculins traditionnels favorise I'émergence de formes de masculinité plus
inclusives, caractérisées par I'acceptation de la vulnérabilité et une redéfinition des
relations de genre.

Ces travaux démontrent que les masculinités constituent aujourd'hui un
objet d'étude majeur dans les études littéraires francaises. Toutefois, aucune de ces
recherches ne porte sur La prochaine fois que tu mordras la poussiére de Panayotis
Pascot ni n'examine cette ceuvre a travers les quatre configurations des masculinités
proposées par Raewyn Connell (2020). Or, ce récit autobiographique offre une
réflexion particulierement riche sur les injonctions de la virilité, les relations pere-
fils, la vulnérabilité masculine et la construction identitaire. Cette lacune
scientifique justifie la réalisation de la présente recherche.

A partir de ce constat, cette étude cherche & répondre a la problématique
suivante : comment les différentes formes de masculinité sont-elles representées
dans La prochaine fois que tu mordras la poussiere de Panayotis Pascot selon la
théorie des masculinités de Raewyn Connell ? Pour répondre a cette question, cette
recherche vise a identifier les différentes formes de masculinité présentes dans le
corpus et a analyser leur réle dans la construction identitaire du narrateur ainsi que

dans la remise en question des normes masculines contemporaines.
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Pour analyser cette diversité, cette recherche s'appuie principalement sur
quelques théories qui se soutiennent. Principalement, la theorie des masculinités de
Raewyn Connell (2020). Selon cette autrice, les masculinités s‘organisent dans des
rapports de pouvoir et se repartissent en quatre formes : la masculinité
hégémonique, la masculinité complice, la masculinité subordonnée et la masculinité
marginalisée. Cette typologie montre que les identités masculines ne sont pas
équivalentes : certaines sont davantage valorisées socialement, tandis que d'autres
sont marginalisées ou subordonnées. Elle permet ainsi de comprendre comment les
normes de genre influencent les comportements, les relations sociales et la
construction identitaire des personnages.

Plusieurs chercheurs ont également enrichi cette réflexion. Bridges et
Pascoe (2014) montrent que les modeles masculins contemporains intégrent
progressivement de nouvelles valeurs, comme une plus grande ouverture
émotionnelle ou des relations plus égalitaires, tout en conservant certains priviléges
masculins. Anderson (2009), avec I'Inclusive Masculinity Theory, explique que le
recul de I'nomophobie dans certains contextes favorise I'émergence de masculinités
plus inclusives, ou les hommes peuvent exprimer leur sensibilité sans remettre en
cause leur identité masculine. Ces approches illustrent que les masculinités ne sont
pas figées, mais qu'elles se redéfinissent continuellement en fonction des évolutions
de la société.

Dans le cadre de cette recherche, ces différentes perspectives sont
envisagées comme complémentaires. Toutefois, la théorie de Connell constitue le
fondement principal de l'analyse, car elle offre une classification claire des
différentes formes de masculinité et permet d'étudier les rapports de pouvoir qui les
relient. Les travaux plus récents servent principalement a enrichir l'interprétation
des résultats et a replacer les représentations observées dans un contexte social
contemporain. Ainsi, ce cadre théorique permet d'analyser de maniere plus
approfondie les expériences du narrateur et de montrer comment La prochaine fois
gue tu mordras la poussiere met en scene la pluralité des masculinités, leurs tensions
et leurs transformations.

Cette recherche adopte une approche qualitative, car elle vise a comprendre

les représentations des masculinités a travers l'interprétation d'un texte littéraire
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plutdt qu'a produire des données quantitatives. Cette approche permet d'analyser en
profondeur les significations portées par le discours, les personnages et les
situations présentés dans le corpus (Sugiyono, 2023).

Le corpus de cette recherche est le mémoire autobiographique La prochaine
fois que tu mordras la poussiére de Panayotis Pascot, publié en 2023. Ce choix
s'explique par le fait que cette ceuvre met en scéne différentes expériences liées aux
normes masculines, aux relations familiales et a la construction de l'identité. Ces
éléments offrent un terrain pertinent pour étudier les différentes formes de
masculinité décrites par Raewyn Connell. Les données sont constituées d'extraits
narratifs et de dialogues représentant les différentes formes de masculinité. Elles
ont été recueillies a I'aide d'une étude documentaire, fondée sur une lecture attentive
du corpus et une prise de notes systématique afin d'identifier les passages pertinents.

L'analyse des données suit les étapes proposées par Quivy, Van
Campenhoudt et Marquet (2022). La recherche débute par la formulation de la
problématique et la construction du cadre théorique. Les données sont ensuite
sélectionnées, classées et interprétées selon les quatre catégories de masculinité
définies par Connell : la masculinité hégémonique, complice, subordonnée et
marginalisée. Enfin, les résultats sont analysés afin de mettre en évidence la maniére
dont ces différentes formes de masculinité sont représentées dans l'ceuvre et
contribuent a la construction identitaire du narrateur.

Cette démarche méthodologique permet de relier les données textuelles aux
concepts théoriques mobilisés et d'assurer une analyse cohérente des
représentations de la masculinité dans le corpus. L'analyse des données s'appuie sur
le modeéle interactif de Miles, Huberman et Saldafia (2014), qui comprend trois
étapes principales : la condensation des données, consistant a sélectionner et a
organiser les extraits pertinents ; la présentation des données (data display),
permettant de classer les données selon les quatre formes de masculinité proposees
par Connell ; et enfin la formulation et la vérification des conclusions (conclusion
drawing and verification), qui visent a interpréter les résultats et a répondre a la
problématique de recherche.

Enfin, les données ont été analysées en mobilisant la théorie des multiple

masculinities de Raewyn Connell (2020). Chaque extrait a été classé selon les
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catégories de la masculinité hégémonique, complice, subordonnée ou marginalisée,
puis interprété afin de comprendre la maniére dont ces différentes formes de
masculinité sont représentées dans La prochaine fois que tu mordras la poussiére.

L'analyse du mémoire La prochaine fois que tu mordras la poussiére a
permis d'identifier 36 occurrences correspondant aux différentes formes de
masculinité proposees par Raewyn Connell. Les résultats montrent que la
masculinité subordonnée est la forme la plus représentée avec 16 occurrences
(44,44%). Elle est suivie par la masculinité hégémonique, qui compte 13
occurrences (36.11 %), puis par la masculinité complice, représentée par 7
occurrences (19,44 %). En revanche, aucune occurrence de masculinité
marginalisée n'a été relevée dans le corpus. Cette répartition montre que le récit
accorde une place centrale aux expériences des hommes qui peinent a répondre aux
normes masculines dominantes, tout en mettant en évidence I'influence persistante
de ces normes dans les relations familiales et sociales.

Le premier résultat marquant concerne la prédominance de la masculinité
subordonnée. Les données révelent que cette forme de masculinité structure une
grande partie du parcours du narrateur. Celui-ci est régulierement confronté a des
attentes qui associent la masculinité a la force, au contréle de soi, a I'nétérosexualité
et au rejet de toute forme de vulnérabilité. Son orientation sexuelle, sa difficulté a
exprimer son identité ainsi que son sentiment de ne pas correspondre au modele
masculin attendu le placent dans une position de subordination. Le récit met ainsi
en évidence que cette position ne résulte pas uniquement de caractéristiques
individuelles, mais qu'elle est produite par les normes sociales qui définissent ce
gu'un homme est censé étre. Les expériences de honte, de silence, de peur du
jugement et de conflit intérieur occupent une place importante dans le récit et
illustrent les conséquences de cette subordination sur la construction identitaire du
narrateur.

Le deuxiéme résultat concerne la présence de la masculinité hégémonique.
Bien qu'elle soit moins fréquente que la masculinité subordonnée, elle constitue le
principal modéle auquel les personnages sont confrontés. Les données montrent que
cette forme de masculinité se manifeste a travers les attentes familiales, les discours

sur la virilité et les comportements valorisant la force physique, l'autorité, la



maitrise des émotions et I'nétérosexualité. La figure paternelle joue notamment un
role essentiel dans la transmission de ces normes. Elle représente une autorité qui
incarne les valeurs traditionnellement associées a la masculinité et exerce une
influence importante sur la maniére dont le narrateur percoit sa propre identite.
Ainsi, la masculinité hégémonique apparait moins comme une caractéristique
individuelle que comme un idéal social qui sert de référence tout au long du récit.

L'analyse met également en évidence plusieurs manifestations de la
masculinité complice. Les personnages concernés ne correspondent pas toujours au
modéle hégemonique, mais ils participent néanmoins au maintien des normes
masculines en adoptant certains comportements ou en acceptant les privileges
associés a la domination masculine. Ces résultats montrent que les rapports de
pouvoir ne sont pas uniquement reproduits par les figures d'autorité, mais également
par les individus qui adhérent, consciemment ou non, aux valeurs dominantes. La
masculinité complice apparait ainsi comme un élément intermédiaire entre le
modele hégémoniqgue et les formes de masculinité qui s'en écartent.

Par ailleurs, I'absence de masculinité marginalisée constitue un résultat
significatif. Selon la théorie de Connell (2020), cette catégorie renvoie
principalement aux masculinités affectées par d'autres rapports de domination,
notamment liés a la race, a l'origine ethnique ou a la classe sociale. Or, ces
dimensions ne constituent pas un enjeu majeur dans le corpus étudié. Le récit
concentre davantage son attention sur les tensions entre les normes de la virilité, les
relations familiales et I'orientation sexuelle du narrateur. Cette absence confirme
que les conflits représentés dans l'ceuvre relévent essentiellement des rapports de
genre et de sexualité plutdt que d'autres formes de marginalisation sociale.

Au-dela de la fréquence des différentes catégories, I'analyse montre que les
masculinités ne sont jamais présentées de maniére isolée. Elles interagissent
constamment et participent ensemble a I'évolution du narrateur. Dans plusieurs
situations, les exigences de la masculinité hégémonique conduisent directement a
des expériences de masculinité subordonnée, tandis que certains personnages
adoptent une posture complice en maintenant les normes établies sans les imposer
explicitement. Cette interaction révéle que les masculinités fonctionnent comme

des rapports sociaux dynamiques plutot que comme des catégories fixes.



Enfin, les résultats montrent que le mémoire de Panayotis Pascot ne se limite
pas a représenter différentes formes de masculinité. 1l propose également une
réflexion critique sur les consequences des normes viriles dans la vie des individus.
A travers le parcours du narrateur, I'ceuvre met en évidence les effets de ces normes
sur les relations familiales, la construction de soi et I'expression des émotions. En
donnant une place importante a la vulnérabilité, au doute et a I'acceptation de soi,
le récit remet en question I'idée selon laguelle la masculinité devrait étre associée a
la domination, a la force ou au contrle permanent des émotions. Les résultats
confirment ainsi que La prochaine fois que tu mordras la poussiére offre une
représentation plurielle de la masculinité et contribue a renouveler les réflexions sur
les identités masculines dans la littérature francaise contemporaine.

En conclusion, cette recherche a permis de mettre en évidence que les
masculinités représentées dans La prochaine fois que tu mordras la poussiere de
Panayotis Pascot ne constituent pas une réalité unique, mais un ensemble de
constructions sociales qui se manifestent difféeremment selon les expériences, les
relations et les rapports de pouvoir vécus par les personnages. A travers I'analyse
fondée sur la théorie des masculinités de Raewyn Connell, cette étude répond a la
problématique de recherche en montrant que les différentes formes de masculinité
participent a la construction identitaire du narrateur et reflétent les tensions entre
les normes traditionnelles de la virilité et les réalités contemporaines.

Cette recherche contribue ainsi a enrichir les études sur les masculinités
dans la littérature francaise contemporaine, en particulier dans le domaine des récits
autobiographiques. Elle montre également que la théorie de Connell demeure un
cadre d'analyse pertinent pour comprendre les représentations du masculin, tout en
ouvrant la voie a une réflexion plus large sur les transformations des normes de
genre dans la sociéte.

Cette étude présente néanmoins certaines limites, puisqu'elle se concentre
sur une seule ceuvre et s'appuie principalement sur la théorie des masculinités de
Connell. De futures recherches pourraient élargir le corpus a d'autres récits
autobiographiques ou a différents genres littéraires afin de comparer les

représentations des masculinités. Elles pourraient également mobiliser d'autres
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approches théoriques, telles que les études queer, les approches intersectionnelles
ou la psychanalyse, afin d'approfondir I'analyse des identités masculines.

Enfin, nous espérons que cette recherche pourra servir de référence pour les
chercheurs, les étudiants et toute personne s'intéressant aux études de genre, aux
masculinités et a la littérature francaise contemporaine. Plus largement, elle invite
a poursuivre la réflexion sur la diversité des expériences masculines et sur

I'évolution des normes qui faconnent les identités dans les sociétés contemporaines.
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