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ABSTRAK 

 

Deslina Christie Purwani. 2008. Karakterisasi Kepribadian Tokoh Utama dalam 

Novel “Sweet Valley High: Return of the Evil Twin” : Psikoanalitik Teori.  

Skripsi. Jakarta. Jurusan Bahasa dan Sastra Inggris, Fakultas Bahasa dan Seni, 

Universitas Negeri Jakarta. 

  

 Tujuan utama dari penelitian ini adalah untuk mengungkapkan bagaimana 

kepribadian tokoh kembar utama, yaitu Nora dan Margo Chaplle dibentuk di dalam 

novel. Metodologi yang digunakan adalah penelitian deskriptif interpretatif 

analitikal yang diterapkan dalam teori psikoanalitik oleh Sigmund Freud. Teori 

psikoanalitik dapat dijelaskan sebagai suatu penelitian tentang kepribadian manusia, 

yang menekankan pada motif tak sadar, terutama dalam dorongan seksual dan agresi 

yang alamiah. Teori ini menitikberatkan pada pikiran tak sadar  yang memiliki 

pengaruh yang kuat terhadap perilaku manusia. Psikoanalisis juga mengungkapkan 

tiga aspek struktur kepribadian manusia yaitu id, ego dan superego.  

  Untuk mengetahui kepribadian tokoh utama, penulis menganalisis data 

melalui dialog, narasi, dan pernyataan yang terdapat dalam novel karya Francine 

Pascal, Sweet Valley High: Return of the Evil Twin. Hasil dari penelitian ini adalah 

kepribadian dua karakter utama dinbentukl oleh dua hal. Penyebab pertama adalah 

karena masa kecil mereka yang buruk. Di satu sisi Nora tinggal dengan ayah dan ibu 

tiri yang membencinya sejak pertama kali bertemu. Oleh karena itu, Nora merasa 

tidak dicintai, tidak diinginkan, dan bahkan merasa diabaikan oleh orang tua dan 

orang disekelilingnya. Hal ini membuatnya bertumbuh menjadi seorang gadis yang 

kuat, tetapi ia tidak dapat mengontrol dorongan negatif yang ada dalam dirinya. 

Sebaliknya, Margo mengalami perlakuan yang buruk dari orangtua angkatnya, dan 

ia juga merasa terbuang oleh ayah dan ibu tirinya karena mereka menyerahkan 

Margo untuk diadopsi.       

 Penyebab kedua adalah karena faktor lingkungan karena Nora dan Margo 

dipisahkan sejak mereka kecil. Nora tinggal bersama ayah, dan ibu tiri yang sangat 

membencinya sejak pertama kali bertemu. Di sana ia memiliki rumah dan 

lingkungan yang nyaman. Tetapi ia tidak merasa bahagia karena ia merasa tidak ada 

yang menyayanginya secara tulus. Sementara itu, Margo tinggal di tempat 

penampungan anak-anak terbuang dan berpindah dari kelurga angkat yang satu ke 

yang lainnya. Ia mengalami perlakuan yang buruk dari keluarga angkatnya sejak ia 

berumur dua tahun, jadi secara tak sadar perlakuan buruk orangtua angkatnya 

mempengaruhi kepribadian dirinya. Margo menjadi seorang yang lebih jahat dan 

kejam, ia dapat menyakiti orang lain tanpa sebab. 

 Sampai pada suatu ketika Margo bertemu dengan gadis kembar lain yang 

memilki keluarga yang sempurna, mereka bernama Jessica dan Elizabeth Wakefield. 

Mereka memiliki wajah yang sama dengan Nora dan Margo. Akhirnya, Nora dan 

Margo berencana untuk membunuh dan menggantikan tempat mereka. Mereka 

merasa iri dengan kehidupan bahagia yang mereka miliki. Nora dan Margo berpikir 

bahwa kejadian buruk yang mereka alami sewaktu kecil disebabkan oleh Jessica dan 

Elizabeth, dan akhirnya mereka berencana untuk membalas dendam. Tetapi usaha 

pembunuhan yang mereka lakukan gagal.  
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ABSTRACT 

 

Deslina Christie Purwani. 2008. Characterization of Main Characters’ 

Personalities in the Novel “Sweet Valley High: Return of the Evil Twin”: 

Psychoanalytic Theory. Thesis. Jakarta. English Department, Faculty of Languages 

and Arts, State University of Jakarta. 

 

 The main purpose of this study is to reveal how the twin main characters’, 

Nora and Margo Chaplle personalities constructed in the novel. The methodology 

that is used is the descriptive interpretative analytical study in applying the 

psychoanalytic theory by Sigmund Freud. Psychoanalytic theory can be defined as 

the study of human personality, stressing in unconscious motives, largely sexual and 

aggressive in nature. The psychoanalytic theory is concern with the unconscious 

mind, in which has a strong influences to human behavior. It is also stated about the 

three aspects of human personality which are the id, ego, and superego.  

 In order to find out about the main characters’ personalities, the writer 

emphasizes on analyzing the data through the dialogues, narrations, and statements 

in the novel Sweet Valley High: Return of the Evil Twin by Francine Pascal. The 

results of this research are the main characters’ personalities are shaped in two main 

reasons. The first reason is the bad past experiences that they endure since they 

childhood. Nora lives with the father, and stepmother who hate her since she met her 

in the first time. Therefore, Nora felt unloved, unwanted, ignored by the parents, and 

the surroundings. And it makes her to become a strong young girl that cannot 

maintain her bad drives. In the other hands, Margo experience bad treatment from 

the foster families and she also feels abandoned by her parents because her father 

and stepmother throw her away to the adoption.   

  The second reason is the main characters’ personalities are well shaped 

through the nurture or environment. It happens because the twin is separated since 

they are in childhood. Nora lives with her father and stepmother that hates her since 

the first time she meets her. In there, she has a convenient home and neighborhood. 

But she cannot feel happy there because nobody seems cannot love her sincerely. 

Meanwhile, Margo lives in the institution for abandon children and moving from 

one foster family to another since age two, so unconsciously the treatments affect to 

her personality. Margo becomes a mean and cruel girl that can hurt anybody without 

reasons. 

 Until Margo meets another twin girls that have a perfect family, their name 

are Jessica and Elizabeth Wakefield. They have a same faces with Nora and Margo. 

Then finally, Nora and Margo plan to murder the twin and replace the Wakefield’s 

twin in the family. They do it because they feel jealous with their happy life. They 

think that everything they endured in the past is caused by them. So, they plan to 

take revenge to Jessica and Elizabeth. But they attempt to murder the Wakefield’s 

twin does not succeed.       
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