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ABSTRAK 

UMMU AFIFAH. Pengaruh Intensitas Pelatihan Guru Pendamping 
Terhadap Kemandirian Anak Usia 5-6 Tahun. (Ex Post Facto di 
Kecamatan Pasar Minggu Jakarta Selatan). Skripsi Jakarta: PG PAUD, 
Fakultas Ilmu Pendidikan, Universitas Negeri Jakarta, 2016. 

Penelitian bertujuan untuk mendapatkan data empiris mengenai pengaruh 
intensitas pelatihan guru pendamping terhadap kemandirian anak usia 5-6 
tahun. Sampel diambil menggunakan random sampling. Sampel penelitian ini 
berjumlah 18 orang guru pendamping dan masing-masing anak pada 
kelompok guru pendamping dengan intensitas pelatihan tinggi, sedang, dan 
rendah sebanyak 30 orang anak. Pengumpulan data dilakukan menggunakan 
angket dan observasi sistematis. Pengujian hipotesis menggunakan ANOVA 
bahwa terdapat perbedaan kemandirian anak pada ketiga kelompok 
intensitas pelatihan guru pendamping yang tinggi, sedang, dan rendah. 
Dilanjutkan dengan Uji-t menunjukkan bahwa semua Ho ditolak, maka Ha 
diterima yang berarti terdapat pengaruh intensitas pelatihan guru 
pendamping yang tinggi, sedang, dan rendah terhadap kemandirian anak 
usia 5-6 tahun. Dari ketiga uji hipotesis tersebut membawa Implikasi bahwa 
pelatihan merupakan salah satu cara yang efektif untuk dapat memenuhi 
kompetensi guru pendamping sehingga dapat menstimulasi kemandirian 
anak dengan cara yang baik dan benar. Semakin intens guru pendamping 
mengikuti pelatihan maka akan semakin terpenuhinya standar kompetensi 
sebagai guru pendamping yang juga berpengaruh terhadap kemandirian 
anak.  

Kata Kunci : Intensitas, Pelatihan, Guru Pendamping, Kemandirian 
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ABSTRACT 

UMMU AFIFAH. The Influence of intensity asisstant teacher towards 
children autonomy between 5-6 years. (Ex Post Facto in Kecamatan 
Pasar Minggu, South Jakarta). A Thesis. Jakarta:PG PAUD, Faculty of 
Education, State University of Jakarta. 2016. 

This research is conducted to get empirical data about the influence of 
intensity asisstant teacher exercise towards children autonomy between 5-6 
years. Samples were taken using random sampling. The sample of this study 
is totaled 18 people assistant teacher's and each child in the group assistant 
teacher training intensity high, medium, and low as many as 30 children. The 
data collection procedures are using questionnaires and systematic 
observation. Hypothesis testing using ANOVA that there are differences in 
the children autonomy in the third group assistant teacher training intensity is 
high, medium , and low . Followed by t-test showed that all Ho is rejected, 
then Ha accepted which means there are significant assistant teacher training 
intensity is high, medium , and low against the autonomy of children aged 5-6 
years. The third test of the hypothesis carries the implication that the training 
is one of the effective ways to fulfill the assistant teacher competence so as to 
stimulate the children autonomy in a way that is good and right. The more 
intense the assistant teacher training will be increasingly satisfy the standards 
of competence as a teacher's assistant who also have an effect on the 
autonomy of the child.    

Keywords: Intensity, Training, Asisstant Teacher, Autonomy 
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