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ABSTRAK 
 

Astri Pramesnawa Ningtiyas, Pola Pengembangan Kemampuan Interaksi Sosial 

(Studi Anak Autis di Kelas Individual pada Sekolah Talenta Center Bekasi). Skripsi. 

Jakarta: Program Studi Pendidikan Sosiologi, Jurusan Sosiologi, Fakultas Ilmu 

Sosial, Universitas Negeri Jakarta. 2016. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengembangan kemampuan interaksi 

sosial peserta didik autis di Sekolah Talenta Center Bekasi yang terlihat melalui 

manajemen kelas yang dirancang oleh guru kelas individual. Manajemen kelas yang 

dirancang sesuai dengan karakteristik peserta didik autis akan membantu dalam 

menciptakan pola interaksi sosial peserta didik autis di dalam maupun di luar kelas. 

Pengembangan pola interaksi sosial ini juga dapat membantu peserta didik autis 

dalam meminimalisir gangguan komunikasi dan gangguan perilaku. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Penelitian ini dilakukan di Sekolah Talenta Center Bekasi di Ruko Mutiara 

Bekasi Center (Sentral Niaga Kalimalang) di Jalan Jend. A. Yani No. 1 Blok B/6&7, 

Bekasi pada bulan Februari 2016. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif 

dengan subjek penelitian yang terdiri dari informan kunci dan informan pendukung. 

Informan kunci ialah guru kelas individual dan Kepala Sekolah Talenta Center 

Bekasi. Informan pendukung yakni satu orangtua murid dari peserta didik autis dan 

seorang psikiater anak dan remaja di Sekolah Talenta Center Bekasi. Teknik 

pengumpulan data pada penelitian dilakukan dengan cara melakukan observasi, 

wawancara, dan dokumentasi/studi pustaka. Triangulasi data yakni seorang terapis di 

salah satu sekolah swasta di Tanggerang dan Dinas Pendidikan Bekasi. 

 

Berdasarkan hasil penelitian dapat diketahui bahwa pola interaksi sosial yang 

tercipta pada anak autis yaitu, pertama, interaksi sosial pola kerjasama adalah 

interaksi sosial yang terjalin antara peserta didik autis dengan peserta didik autis 

dikarenakan adanya faktor imitasi (peniruan). Kedua, interaksi sosial pola persaingan 

adalah pola interaksi sosial yang terjalin antara peserta didik autis dengan guru kelas 

dikarenakan adanya faktor motivasi. Ketiga, interaksi sosial pola pertikaian (konflik) 

adalah interaksi sosial yang terjalin antara peserta didik autis dengan peserta didik 

autis dikarenakan adanya faktor ketidaksenangan. Selanjutnya diketahui terdapat 

manajemen kelas yang telah dirancang oleh guru kelas individual yang mampu 

membantu guru kelas individual dalam pengelolaan interaksi sosial. Dengan adanya 

pengelolaan interaksi sosial tersebut, peserta didik autis mampu meminimalisir 

gangguan komunikasi dan gangguan perilaku yang dimilikinya. 

 

 

Kata Kunci: Karakteristik Anak Autis, Pola Interaksi Sosial, Manajemen Kelas 
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ABSTRACT 
 

Astri Pramesnawa Ningtiyas, Patterns of Social Interaction Capabilities 

Development (Studies in Class Individual Autistic Children in Talenta Center Bekasi 

School). Essay. Jakarta: Study Program of Sociology, Faculty of Social Sciences, 

State University of Jakarta. 2016. 

 

This study aims to determine the development of social interaction skills of 

students with autism in Talenta Center Bekasi School seen through management 

classes designed by individual classroom teachers. Management classes designed 

accroding to the characteristics of students with autism inside and outside the 

classroom. The development of social interaction patterns can also help students with 

autism in minimizing communication disorders and behavioral disorders. 

 

This research was conducted at the Talenta Center Bekasi School in Bekasi 

Center Mutiara office (Central Commerce Kalimalang) in Jalan Jend. A. Yani No. 1 

Blok B/6&7, Bekasi in February 2016. This study used qualitative methods with 

research subjects consisting of key informants and informant supports. The key 

informants is the individual classroom teacher and Principal of Talenta Center Bekasi 

School. Informants the supporters of the student with autism and a child and 

adolescent pschiatrist at the Talenta Center Bekasi School. Data collection techniques 

in research done by observation, interviews, and documentation/literature. 

Triangulation of data that a therapist in one of the private schools in Tanggerang and 

Bekasi Education Department. 

 

Based of the results of this research is that patterns of social interaction that is 

created in autistic children, namely, first, social interaction is social interaction 

patterns of cooperation that exists between students with autism with learners with 

autism due to the factor of imitation (impersonation). Second, the competition pattern 

of social interaction which exists between students with autism with classroom 

teacher due to the motivation factor. Third, the competition pattern of social 

interaction (conflict) is the social interaction that exists between student with autism 

with learners with autism due to factors displeasure. Furthermore, there are known to 

the management class that has been designed by individual classroom teachers in the 

management of social interaction. With the management of social interaction, 

learners are able to minimize communication disorders and behavioral disorder 

autism has. 

 

Keywords: Characteristics of Autistic Children, Social Interaction Patterns, 

Classroom Management 
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Always happy, always pray, always do your 

best, and give thanks for everything 
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