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ABSTRAK

Farid Nurdin, Strategi Pembinaan Agama Islam Dalam Meningkatkan Kualitas
Ibadah Pada Usia Remaja (Studi Kasus: Majelis Taklim Nurul Musthofa
Jakarta). Skripsi, Jakarta: Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas
Ilmu Sosial, Universitas Negeri Jakarta. 2020

Penelitian ini dilatarbelakangi atas banyaknya remaja saat ini yang memiliki kualitas
ibadah yang kurang baik. Kurangnya kualitas ibadah tersebut dapat dilihat dari ketika
dalam menjalankan ibadah. Banyak remaja saat ini yang beribadah hanya sekedar
menggugurkan kewajiban, tanpa mengerti ilmu dan esensi dari ibadah itu sendiri.
Dengan demikian, manfaat dari ibadah tersebut tidak akan tampak dalam dirinya jika
dilihat dari akhlaknya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui strategi pembinaan
agama Majelis Taklim Nurul Musthofa dalam meningkatkan kualitas ibadah pada usia
remaja dan hasil dari pembinaan tersebut. Metode yang digunakan adalah metode
kualitatif deskriptif. Teknik pengumpulan data menggunakan metode observasi,
wawancara, dan dokumentasi dengan teknik analisis deskriptif-kualitatif. Teori yang
digunakan dalam penelitian ini adalah teori pembinaan, kualitas, dan ibadah. Temuan
menunjukkan bahwa strategi yang dilakukan oleh Majelis Taklim Nurul Musthofa
untuk meningkatkan kualitas ibadah adalah dengan memperbanyak jadwal majelis
taklim yaitu pada malam minggu, malam selasa, malam senin, dan malam rabu dengan
materi yang dibawakan berbeda-beda, yaitu ilmu syariat, ilmu tauhid, dan ilmu
tasawuf. Ketiga ilmu tersebut akan menunjang pedoman agar memiliki ibadah yang
berkualitas, yaitu sesuai dengan tuntunan, dilandasi rasa ikhlas, dan memiliki sifat
muragabah. Selain itu, untuk menciptakan ibadah yang berkualitas maka ibadah
tersebut harus memiliki dampak atau manfaat. Dengan ketiga ilmu tersebut, maka
dampak yang dirasakan adalah sarana untuk membimbing akhlak, membersihkan jiwa
dari penyakit hati, dan menghindari keburukan sosial dengan selalu mendekatkan diri
kepada Allah SWT. Dari strategi yang telah dilakukan oleh Majelis Taklim Nurul
Musthofa, menunjukkan bahwa strategi yang dilakukannya dapat mempengaruhi
kualitas ibadah jamaah remajanya. Hal ini dapat dilihat mulai dari bagaimana mereka
mengetahui tata cara ibadah yang benar hingga ibadah tersebut bermanfaat membentuk
akhlak yang sesuai dengan pedoman hidup agama dan yang dicontohkan oleh para
ulama.

Kata kunci: Pembinaan Agama, Kualitas Ibadah, Remaja



ABSTRACT

Farid Nurdin, Strategy of Islamic Development in Improving the Quality of
Worship at Adolescence (Case Study: Majelis Taklim Nurul Musthofa Jakarta).
Thesis, Jakarta: Islamic Religious Education Study Program, Faculty of Social
Sciences, State University of Jakarta. 2020

This research is motivated by the number of adolescents today who have poor worship
quality. The lack of quality of worship can be seen from when performing worship.
Many young people today who worship just abort obligations, without understanding
the science and essence of worship itself. Thus, the benefits of worship will not be seen
in him when seen from his morals. This study aims to determine the religious guidance
strategy of the Taklim Nurul Musthofa Assembly in improving the quality of worship
at the age of adolescence and the results of the coaching. The method used is descriptive
qualitative method. Data collection techniques using the method of observation,
interviews, and documentation with descriptive-qualitative analysis techniques. The
theory used in this research is the theory of coaching, quality, and worship. The
findings show that the strategy undertaken by the Taklim Council Nurul Musthofa to
improve the quality of worship is to increase the schedule of the taklim assembly
namely on Saturday night, Tuesday night, Monday night, and Wednesday night with
different material presented, namely Shari‘a science, Tawhidic knowledge, and Sufism.
These three sciences will support the guidelines in order to have quality worship, which
is in accordance with guidance, based on sincere feelings, and has a muragabah nature.
In addition, to create quality worship, worship must have an impact or benefit. With
these three sciences, the perceived impact is a means to guide morals, cleanse the soul
from liver disease, and avoid social ugliness by always drawing closer to Allah SWT.
From the strategies that have been carried out by the Taklim Council, Nurul Musthofa,
show that the strategies he carried out could affect the quality of his worshipers'
adolescent worship. This can be seen starting from how they know the correct worship
procedures until the worship is useful to form a character that is in accordance with the
guidelines of religious life and that is exemplified by the scholars.

Keywords: religious development, quality of worship, teenagers



No Jabatan

I Ketua

2 Sekretaris

3 Penguji Ahli

4 Pembimbing I
5 Pembimbing 1l

Tanggal Lulus

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI

Penanggung Jawab

Dekan Fakultas Ilmu Sosial

9.,

~

\ 4., N1
'\\ f\/*\
3 k“"«.

e

N

/{«;ﬂfl\?vh-sitgs Negeri Jakarta

/ B @
{ ‘
O i d
= \ |
[ LA
! 5
&y 2 ' g
V' T | )
PR y
<, S

“'Dr. Ui;;asih, M. Hum.

NIP. 196105419870320002

Nama

Dr. Abdul Fadhil, M. Ag
NIP. 197112212001121001
Drs. Zulkifli Lubis, MA

NIP. 195509011985031002

Firdaus Wajdi, S.Th.l., MA., PhD

NIP. 198107182008011016
Khairil Thsan Siregar, Lc., MA

NIP. 196803152005011003
Sari Narulita, L¢, M.Si

NIP. 198002282006042002

: 28 Juli 2020

Tanda Tangan

Tanggal

19 Agustus 2020

19 Agustus 2020

19 Agustus 2020

19 Agustus 2020

21 Agustus 2020



PERNYATAAN ORISINALITAS

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswa Prodi Pendidikan Agama Islam,

Fakultas Ilmu Sosial, Universitas Negeri Jakarta:
Nama : Farid Nurdin
No. Registrasi : 4715161431

Menyatakan bahwa skripsi ini yang berjudul Strategi Pembinaan Agama Islam Dalam
Meningkatkan Kualitas Ibadah Pada Usia Remaja (Studi kasus: Majelis Taklim Nurul
Musthofa Jakarta) adalah murni tulisan saya. Jika ternyata pernyataan ini terbukti

tidak benar, saya bersedia diberi sanksi sesuai dengan hukum yang berlaku.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya untuk dapat

dimanfaatkan secara maksimal.

i



KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
UPT PERPUSTAKAAN

Jalan Rawamangun Muka Jakarta 13220
Telepon/Faksimili: 021-4894221
LLaman: Iib.unj.ac 1

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika Universitas Negeri Jakarta, yang bertanda tangan di bawah i, saya

Nama . .rand" Nurdin )

Fakultas/Prodi - Fateuttes W Gosa\ / Tonddtean Pogrva \slawn
Alamat email : {TA-WWM\N,QQM\\ . oM B

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk membenkan kepada UPI

Perpustakaan Universitas Negen Jakarta, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya
ilmiah:

MSkripsi O] Tesis 3 Disertasi 3 Lain-lain (.. .

yang berjudul :

C Ghroteyy Tevtiroan P Islams Tl Meneogertian, budios
. \bodol Teda Unix Repveyn (St Vosur ¢ Mol Takdmn Narol Misskie

Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini UPT Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta
berhak menyimpan, mengalihmediakan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data
(database), mendistribusikannya, dan menampilkan/mempublikasikannya di intemet atau
media lain secara fulltext untuk kepentingan akademis tanpa perlu meminta iin dan saya

selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan atau penerbit vang
bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi. tanpa melibatkan pihak Perpustakaan
Umversitas Negen Jakarta, segala bentuk tuntutan hukum yang umbul atas pelanggaran Hak
Cipta dalam karya ilmiah saya ini

Demikian pernyataan 1m saya buat dengan sebenarnya.

Jakarta , 24 N?A\"NY 1020

Penulis

T/ e

( fard Nudih )

nama dan tanda tangan




KATA PENGANTAR

Segala puji bagi Allah SWT atas segala nikmat dan karuniaNya serta ridhoNya
sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul Strategi Pembinaan
Agama Islam Dalam Meningkatkan Kualitas Ibadah Pada Usia Remaja (Studi
Kasus: Majelis Taklim Nurul Musthofa Jakarta) dapat terselesaikan dengan baik
dan tepat pada waktunya. Sholawat serta salam selalu tercurahkan untuk baginda
Rasulullah SAW dan Keluarga, Sahabat, dan ummatNya. Skripsi ini disusun untuk
memenuhi syarat kelulusan dalam memperoleh gelar Sarjana Agama pada Prodi

Pendidikan Agama Islam, Fakultas Ilmu Sosial, Universitas Negeri Jakarta.

Ucapan terima kasih sebesar — besarnya peneliti sampaikan untuk semua pihak

yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini, khususnya kepada :

1. Ibu Dr. Umasih, M.Hum, selaku Dekan Fakultas IImu Sosial, Universitas
Negeri Jakarta.

2. Bapak Firdaus Wajdi, Phd., selaku Koordinator Pendidikan Agama Islam,
penulis mengucapkan terimakasih atas segala kata — kata motivasi yang bapak
berikan kepada kami.

3. Bapak Khairil Ikhsan Siregar, MA., selaku dosen pembimbing I atas bimbingan
dan arahan, saran dan kritik yang Bapak berikan selama penulis menyusun
skripsi ini.

4. 1bu Sari Narulita, M.Si selaku dosen pembimbing Il atas bimbingan dan arahan,

saran dan kritik yang Bapak berikan selama penulis menyusun skripsi ini.



10.

11.

Seluruh dosen dan staff Prodi Pendidikan Agama Islam, terimakasih atas ilmu,
nasihat, serta arahan selama penulis menjadi mahasiswa di Program Studi
Pendidikan Agama Islam.

Kedua orang tua tercinta dan tersayang, Makmun Nudin dan lda Farid, atas
bantuan dan doa atas segala hal didalam kehidupan yang tidak bisa terbalaskan
sampai kapan pun.

Seluruh keluarga besar H.M. Tohir dan H. Abdul Manaf, atas bantuan dan
doanya.

Keluarga Besar Nurul Musthofa, khususnya Al Habib Hasan bin Ja’far Assegaf,
yang telah menjadi teladan dan pembimbing hidup kearah yang lebih baik
dengan ilmu dan akhlaknya dan mendoakan yang terbaik bagi peneliti.
Keluarga Besar Syabaabun Ba’Alawy, khususnya Ustadz Muhammad bin
Hamzah, yang telah menjadi teladan dan pembimbing hidup kearah yang lebih
baik dengan ilmu dan akhlaknya dan mendoakan yang terbaik bagi peneliti.
Seluruh responden yang membantu sehingga peneliti mendapatkan data melalui
wawancara, Yyaitu : Ustadz Zaenal Arifin, Ahmad Ghalin, Ardiansyah, Fadhil,
Ahmad Fikry Haekal, Budy Prastyo, Abdul Aziz, seluruhnya saya ucapkan
terimakasih atas bantuannya

Teman seperjuangan dari llmu Agama Islam 2016 dan khususnya Komunikasi
Penyiaran Islam 2016, Terimakasih atas seluruh momen yang diciptakan

selama perkuliahan hingga penelitian ini dapat terselesaikan dan seterusnya.



12. Seluruh pihak — pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu namun
tidak mengurangi rasa hormat dan terimakasih penulis yang sangat mendalam

atas bantuannya dalam penyusunan skripsi ini.

Jakarta, 7 Juni 2020

Farid Nurdin
4715161431



DAFTAR ISl

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI ...ooviiiiiii e i
PERNYATAAN ORISINALITAS. ...t i
MOTTO DAN PERSEMBAHAN.......ottiiiiiee ittt ii
ABSTRAK et e e e e e a e \Y,
N = S I ¥ A 4 SRRSO \
A8 L e e e e e e e —r e e e e e e e e a————raraeaeeeaaaaarraarereees Vi
KATA PENGANTAR L.ttt s et a e e e e e e s nnnrnnanaeens Vii
Yl I = ] RSP X
BAB | 1
PENDAHULUAN ...t 1
A Latar Belakang Masalah ... 1
B. Identifikasi Masalah .............ccoooiiiiiiiii 5
= Pembatasan Masalah ... 6
D. RUMUSAN MaSalaN ........ceiiiiiiiiiie e 6
E. Tujuan PeNElItIan .........eeeiieeeiiee e 6
F. Manfaat Penelitian .........cooooiiiiiiiiii e 7
G. Metodologi PENelitian ..........ccoveeiiiiieiii e 8
1. JeniS PENEIITIAN .....eiiiiiiicie e 8

2. Sifat Penelitian ... 8

T 111111 1] g D L - RO PR R PROPRTRRTS 8

4. Metode Pengumpulan Data.............cccveeiiiieiiiiee i cee e 9

5. Teknik ANalisSis Data..........ccccueiuiiiieiiiieiiieiiiie e see s 9

H. Sistematika PeNUIISAN.........ccviiiiiiiiiiic e 10
BAB [ttt 12
KAJIAN TEORI ....ooiiieieeeee ettt snee s 12
A. Pembinaan AQama ..........eeiiuiieiiiee e 12
B. Metode Pembinaan Agama..........cccveeiiuieeiiiiee e 16
C. Kualitas 1badah ..o 18
D. USIA REM@JA.....ciiiiiie e 24



HASIL PENELITIAN YANG RELEVAN.......ccccoiiiiiic 28

BAB I .. 32
GAMBARAN UMUM MAJELIS TAKLIM NURUL MUSTHOFA ............... 32
A SEJAMAN .. 32
B. VST AN MIST. vttt 33
C. Strategi DaKWah ..........ooiiiiiiciee e 34
D. Prinsip DaKWah ..........cocviiiiiiieiie e 34
E. Segmentasi DaKWah ...........ooiiieiiiee e 35
BAB IV 36
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN........ccooiiiee e 36
A DESKIIPST DALA. ... eeeteeiiiieiieieiiie ettt 36
B. Strategi Pembinaan Agama Majelis Taklim Nurul Musthofa Dalam
Meningkatkan Kualitas Ibadah Remaja...........ccccccocveiiieeiiine e 36
C. Peningkatan Kualitas Ibadah Jamaah Usia Remaja.........c..ccccceevvvennne 44
D. Faktor Pendukung dan Penghambat Pembinaan Agama Majelis Taklim
NUFUL IMUSENOTAL ... 59
BAB V ettt te et anes 65
PENUTUP ...ttt sttt esbe e ste e e neeenes 65
A. KESIMPUIAN ... e 65
B. CAA B.........coooh.. . I N 66
DAFTAR PUSTAKA ...ttt ettt anes 67

LAMPIRAN ... 69



