STRATEGIPEMBINAANMENTAL ROHANIDISUBDISBINTAL MABESTNI AL

CILANGKAP JAKARTATIMUR

ZAIMATUS SALIKHA

4715161061

Skripsi ini Ditulis Untuk Memenuhi Persyaratan dalam Memperoleh Gelar Sarjana Agama

(S.Ag)

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM
FAKULTAS ILMU SOSIAL

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA

2020



ABSTRAK

Zaimatus Salikha, Strategi Pembinaan Mental Rohani Di Subdisbintal Mabes TNI AL
Cilangkap Jakarta Timur. Skripsi: Konsentrasi Komunikasi Penyiaran Islam, Program Studi
Pendidikan Agama Islam, Fakultas Ilmu Sosial, Universitas Negeri Jakarta, 2020.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana strategi yang digunakan dalam
pembinaan mental rohani di Subdisbintal Mabes TNI Angkatan Laut Cilangkap Jakarta Timur.
Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan melakukan analisis secara deskriptif.
Analisis yang dilakukan terhadap Subdisbintal dibawah kedinasan Diswatpersal Mabes TNI
AL dalam pembinaan mental rohani Personel TNI AL, peneliti mencoba memaparkan semua
data yang diperoleh melalui observasi, wawancara dan dokumentasi yang diperlukan dalam
penelitian ini.

Penelitian ini menyimpulkan bahwa strategi yang digunakan oleh Subdisbintal yakni
merencanakan program sesuai dengan visi-misi dan tujuan pokok lalu megimplementasikan
program-program yang telah direncanakan dan yang terakhir dengan mengevaluasi kekurangan
maupun kelebihan selama startegi tersebut diberlakukakan. Dengan memerhatikan unsur-unsur
proses komunikasi yakni dengan memenuhi adanya Paroh/Rohaniwan sebagai komunikator
dan Personel TNI AL sebagai komunikan, menetapkan saluran komunikasi yang digunakan
dan mengkaji umpan balik berupa efek komunikasi setelah melakukan strategi pembinaan
mental rohani tersebut. Strategi yang digunakan Paroh/Rohaniwan dalam membina mental
personel TNI AL adalah dengan mengkaji latar belakang, mempersiapkan materi sebelum
membina, menggunakan komunikasi dua dan satu arah dan megadakan evaluasi diakhir
kegiatan. Dalam pembinaan mental rohani ini terdapat unsur-unsur pembinaan mental
diantaranya adalah metode khusus dan metode umum berupa materi, pembina, sasaran binaan
dan teknik pelaksanaan pembinanan mental rohani di Subdisbintal Mabes TNI AL Cilangkap
Jakarta Timur.

Kata Kunci: Strategi Komunikasi, Subdisbintal, TNl Angkatan Laut, Pembinaan Mental,
Rohani.



ABSTRACT

Zaimatus Salikha, Strategies in Spiritual Mental Development in Subdisbintal Navy
Headquarter Cilangkap Jakarta Timur. Thesis : Concentration of Islamic Broadcasting
Communication, Department of Islamic Studies, Faculty of Social Science, Jakarta State
University, 2020.

This study aims to find out how the strategy used in mental and spiritual development in
Subdishintal Mabes TNI AL Cilangkap, East Jakarta. This research is a qualitative research by
analyzing descriptively. Analysis conducted on Subdisbintal under the service of the
Diswatpersal in the mental and spiritual development of Navy personnel. The researcher tried
to describe all data obtained through observation, interviews and documentation needed in this
study.

This study concludes that the strategy used by Subdisbintal is to plan programs in accordance
with the vision and mission and main objectives and then implement the planned programs and
the last by evaluating the weaknesses or strengths during the strategy is implemented. By
paying attention to the elements of the communication process by fulfilling the presence of
Paroh / Rohaniwan as communicators and Navy personnel as communicants, establishing the
communication channels used and reviewing feedback in the form of communication effects
after conducting the strategy of mental and spiritual coaching. The strategy used by Paroh /
Rohaniwan in fostering the mentality of the Navy personnel is by examining the background,
preparing material before fostering, using two and one-way communication and conducting
evaluations at the end of the activity. In this mental and spiritual development there are
elements of mental development including special methods and general methods in the form
of materials, coaches, fostered targets and techniques for implementing mental and spiritual
development in the Subdisbintal Mabes TNI AL Cilangkap East Jakarta.

Keywords: Communication Strategy, Subdisbintal, Navy, Mental Development, Spiritual
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