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RIWAYAT HIDUP PENELITI 

 

Arina Rahmawati, lahir di Jakarta Timur pada 
tanggal 19 September 1993, merupakan anak kedua 
dari dua bersaudara. Anak dari pasangan Bapak Drs. 
Saepul Kohar,   M. Si. dan Ibu Dra. Ina Kurhinah, M. 
Si. Arina memulai pendidikan di Taman Kanak-kanak 
Islam Taman Sakti dilanjutkan di SD Negeri 05 
Bambu Apus Jakarta Timur dan selesai pada tahun 
2005. 

Selanjutnya peneliti menempuh pendidikan di 
SMP Negeri 259 Jakarta Timur dan selesai pada 
tahun 2008. Setelah selesai menempuh pendidikan 
di SMP, melanjutkan pendidikan di SMA Negeri 48 

Jakarta Timur. Peneliti pada tahun 2011 menempuh pendidikan program 
studi Bimbingan dan Konseling di Universitas Negeri Jakarta. 

Pengalaman organisasi yang pernah diikuti yaitu Organisasi Siswa 
Intra Sekolah (OSIS) di SMP Negeri 259 Jakarta Timur sebagai wakil ketua II 
OSIS periode 2005/2006 dan ketua OSIS periode 2006/2007. Kemudian, 
peneliti selama menempuh pendidikan di universitas mengikuti organisasi 
Badan Eksekutif Mahasiswa Jurusan Bimbingan dan Konseling Periode 
2012/2013 sebagai staff Pengembangan Sumber Daya Mahasiswa (PSDM). 
Selain itu, peneliti juga mengikuti organisasi Kelompok Bimbingan Konseling 
Remaja (KBKR) sebagai sekretaris II periode 2012/2013 dan sekretaris 
umum periode 2013/2014. 

Peneliti berharap dapat menerapkan ilmu yang diperoleh selama 
menempuh pendidikan dan bisa menjadi individu yang senantiasa belajar 
serta memperbaiki diri ke arah yang lebih baik. 


