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ABSTRAK 

 

Rizky Arif Kurniawan, PERBANDINGAN SISTEM TATA CAHAYA PADA 

LAPANGAN INDOOR DI GELANGGANG REMAJA KECAMATAN 

PASAR REBO DAN KECAMATAN KRAMAT JATI. Skripsi. Jakarta: 

Fakultas Teknik Universitas Negeri Jakarta 2020. Pembimbing: Drs. Irzan Zakir, 

M.Pd. dan Massus Subekti, S.Pd., M.T. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk membandingan sistem tata cahaya pada lapangan 

indoor di Gelanggang Remaja Kecamatan Pasar Rebo dan Kramat Jati dan 

kesesuaiannya terhadap standar BS EN 12193: 2007. Metode yang digunakan 

adalah metode ekperimental. Pengambilan data dilakukan melalui observasi 

langsung. Untuk mengetahui kondisi sistem tata cahaya yang diteliti, dilakukan 

pengukuran dan pengamatan terhadap aspek kosntruksi gelanggang, ukuran 

lapangan, kuat penerangan, dimensi bukaan, tata warna gelanggang. Data hasil 

pengukuran divalidasi dengan simulasi perangkat lunak DIALux 4.13. Kemudian 

data yang dinyatakan valid dibandingkan dengan standar BS EN 12193: 2007, 

dilakukan analisis dan perbaikan berupa rekomendasi desain dengan bantuan 

simulasi perangkat lunak DIALux 4.13. 

 

Hasil observasi menunjukkan bahwa nilai kuat penerangan yang dihasilkan pada 

lapangan olahraga indoor yang terdiri dari lapangan bulutangkis, lapangan bola 

voli dan lapangan bola basket masih belum memenuhi standar yang ditentukan.  

 

Rekomendasi Desain dilakukan dengan membuat tiga simulasi dengan 

memberikan treatment pada variabel bebas.. Simulasi pertama melakukan 

perbaikan dengan menambah jumlah lampu eksisting. Simulasi kedua melakukan 

perbaikan dengan mengganti jenis dan daya lampu. Simulasi ketiga melakukan 

perbaikan dengan merubah jenis lampu, titik lampu, dan tata letak lampu dengan 

perhitungan rumus kebutuhan armatur. Rekomendasi Desain yang paling optimal 

adalah simulasi kedua, dimana pada simulasi ini kuat penerangan pada kedua 

gelanggang telah mencapai standar. Simulasi ini mudah diterapkan sebagai desain 

perbaikan dikarenakan hanya merubah jenis dan daya lampu, tanpa merubah 

jumlah titik lampu dan tata letak lampu. 

 

Kata kunci: gelanggang, iluminasi, lux, DIALux. 



 

iii 

 

 

ABSTRACT 

 

Rizky Arif Kurniawan, COMPARISON OF LIGHTING SYSTEMS ON 

INDOOR SPORTS FIELDS IN YOUTH CENTER OF PASAR REBO 

DISTRICT AND KERAMAT JATI DISTRICT Thesis. Jakarta: Faculty of 

Engineering Jakarta State University 2020. Supervisors: Drs. Irzan Zakir, M.Pd. 

dan Massus Subekti, S.Pd., M.T. 

 

This study aims to compare the lighting system in the indoor sports field at Pasar 

Rebo and Kramat Jati Subdistrict Youth Center and its compliance with the BS 

EN 12193: 2007 standard. This study used an experimental method. The data 

collected through direct observation. To determine the condition of the lighting 

system under study, measurements and observations were made on the aspect of 

the construction of the arena, the size of the field, the illuminance, the dimensions 

of the light ventilation, the color scheme of the arena. The measurement results 

were validated with DIALux 4.13 software simulation. The valid data compared 

with the BS EN 12193: 2007 standard, analyzed and improved in the form of 

design recommendations with the help of DIALux 4.13 software simulation. 

 

The study results showed that the value of the lighting generated in indoor sports 

fields consisting of badminton, volleyball court and basketball court still did not 

meet the specified standards. 

 

Design recommendations are made by making three simulations by giving 

treatment to the independent variables. The first simulation makes improvements 

by increasing the number of existing lamps. The second simulation made 

improvements by changing the type and power of the lamp. The third simulation 

made improvements by changing the type of lamp, lamp point, and lamp layout 

by calculating the armature requirement formula. The most optimal design 

recommendation is the second simulation, where in this simulation the lighting 

strength of the two youth center has reached the standard. This simulation is easy 

to apply as a design improvement because it only changes the type and power of 

the lamp, without changing the number of lamp points and the layout of the 

lamps. 

 

Keywords: arena, illumination, lux, DIALux. 
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