
KATA PENGANTAR 
 
 Puji syukur peneliti panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas 

segala limpahan nikmat dan anugrah Nya yang senantiasa selalu diberikan 

kepada kita hamba Nya serta karena berkah dan hidayah Nya, penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan judul “Pengembangan Model Latihan 

Kekuatan Otot Lengan Pada Cabang Olahraga Softball” yang merupakan 

salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana Pendidikan pada Universitas 

Negeri Jakarta. 

Ucapan terima kasih juga penelti ucapkan dan segala bentuk hormat 

kepada pihak-pihak yang terkait dalam penyusunan skripsi ini, diantaranya. 

Bapak Dr. Abdul Sukur, S.Pd, M.Si selaku Dekan Fakultas Ilmu Olahraga, Ibu 

Dr. Ika Novitaria Marani, S.Pd., SE, M.Si selaku Kordinator Pendidikan 

Kepelatihan, Bapak Drs. Iman Sulaiman, M.Pd, selaku Pembimbing 

Akademik, Bapak Dr. Taufik Rihatno, selaku Pembimbing Kop softball Unj 

dan sekaligus Pembimbing I, Bapak Drs. Octavianus Matakupan, M.Pd, 

selaku Pembimbing II, serta klub softball di Dki Jakarta. 

Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi yang membacanya 

dan dapat dijadikan acuan dalam melatih kekuatan otot lengan pada cabang 

olahraga softball. 

 

 

 

      Jakarta, 27 Januari 2018 
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