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PENGARUH KETERLIBATAN AYAH TERHADAP 

KETERBUKAAN REMAJA DITINJAU DARI USIA DAN JENIS 

KELAMIN 

(2016) 

 

R. M Catra Hadibya Jayantra 

 

ABSTRAK 

 

Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh keterlibatan ayah, usia, 

dan jenis kelamin terhadap keterbukaan diri remaja DKI Jakarta. Populasi 

dari penelitian ini adalah remaja yang berada di DKI Jakarta. Sampel 

berjumlah 220 remaja. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan 

desain regresi linear berganda dan teknik pengambilan sampel 

menggunakan incidental sampling. Analisis statistik yang digunakan dalam 

penghitungan uji hipotesis adalah uji regresi dengan menggunakan SPSS 

versi 23. Hipotesis dari penelitian adalah terdapat pengaruh yang signifikan 

antara persepsi keterlibatan ayah, usia, jenis kelamin terhadap keterbukaan 

diri pada remaja. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terpadat pengaruh 

yang signifikan antara keterlibatan ayah, usia, dan jenis kelamin terhadap 

keterbukaan diri remaja dengan taraf signifikansi p = 0,000 < 0,05. Besarnya 

pengaruh (Adjust R Square) keterlibatan ayah, usia, dan jenis kelamin adalah 

47,6%. dapat diinterpretasikan terdapat pengaruh positif signifikan antara 

keterlibatan ayah, usia, dan jenis kelamin terhada keterbukaan diri remaja di 

DKI Jakarta. 

 

Kata Kunci: Keterlibatan ayah, Usia, Jenis Kelamin, Keterbukaan diri. 
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EFFECTS OF FATHER INVOLVEMENT TOWARD 

ADOLESCENT DISCLOSURE BASED ON AGE AND SEX 

(2016) 

 

R. M Catra Hadibya Jayantra 

 

ABSTRACT 

 

The research objective was to determine the influence of fathers' 

involvement, age, and gender of the adolescent self-disclosure in Jakarta. 

Population of this research are teenagers who are in Jakarta. Samples 

numbered 220 teenagers. This study uses a quantitative method with multiple 

linear regression design and sampling techniques using incidental sampling. 

The statistical analysis used in the calculation of hypothesis testing is a 

regression test using SPSS version 23. The hypothesis of this research is 

there are significant difference between fathers' involvement, age, sex 

towards self-disclosure in adolescents. The results showed that the most 

populous significant relationship between fathers' involvement, age, and 

gender of the adolescent self-disclosure with a significance level of p = 0.000 

<0.05. The magnitude of the effect (Adjust R Square) the involvement of the 

father, age, and sex is 47.6%. There can be interpreted positively influence 

significant between fathers' involvement, age, and gender of the adolescent 

self-disclosure in Jakarta. 

 

Keywords: father involvement, age, gender, self disclosure. 
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